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EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG  

 

Hiermit erlaube ich meiner Tochter ___________________________ (Name), bei dem folgenden 

Angebot teilzunehmen: 

Selbstverteidigungskurs (2 Tage)  

Der Kurs findet am 16.06.23 von 15-18 Uhr und am 17.06.23 von 10-15 Uhr im MädchenTreff Mainz 

statt (Raimundistraße 2, 55118 Mainz). Euch erwarten zwei Tage mit einer ausgebildeten WENDO-

Trainerin: Stärkung eures Selbstbewusstseins und praktische Übungen in denen ihr lernt euren Willen 

auszudrücken und euch aktiv selbst zu schützen.  

Das Angebot richtet sich an Mädchen ab 10 Jahren. Eine schriftliche Anmeldung soll bis zum Vortag 

erfolgen. Wir empfehlen Sportklamotten und falls benötigt das Mitbringen von Verpflegung. 

Bitte ankreuzen, wenn möglich: 

o Ich kann eine Isomatte mitbringen. 

 
 

Name: ______________________________  

Adresse: __________________________________________________________________ 

Telefonnummer der Eltern (für den Notfall): _______________________________________ 

Unterschrift eines/r Erziehungsberechtigten: _____________________________________ 
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